Saint George 4*, Поморие
Природные факторы:

Климат Поморие, Поморийское озеро - серый слой, Поморийское озеро - щелок медицинский.

Показания:

Дыхательная система, ЛОР, детское оздоровление, дерматология, нервная система, велнес, обмен веществ и эндокринная система, опорно-двигательный аппарат.

Лечебные программы:

Артро программа, 5 дней / 10 дней

Программа для профилактики и стимуляции оздоровительных процессов при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, ревматических и неврологических. Включает первоначальный и контрольный осмотры врача и по 4 процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – физиотерапия.
Бальнеолечение - подводный душ-массаж.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации, грязевые ванны, компрессы с щелоком.
Кинезитерапия - массаж подводный.

Заболевания дыхательных путей, 5 дней / 10 дней

Включает первоначальный и контрольный осмотры врача и по 2 процедуры в день.

Бальнеолечение - ванны лекарственные.
Грязелечение - компрессы с щелоком.
Ингаляции - ингаляции с морской водой.
Натуротерапия – фитотерапия.

Мини релакс, 5 дней / 10 дней

При нервно-психическом и физическом переутомлении, для повышения иммунитета. Включает первоначальный и контрольный осмотры врача и по 2 процедуры в день.

Бальнеолечение - ванны жемчужные, ванны с морской водой.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - компрессы с щелоком.
Кинезитерапия - массаж подводный.

Талассо программа, 5 дней / 10 дней

Для профилактики и ускорения оздоровительных процессов, для повышения защитных сил организма. Включает первоначальный и контрольный осмотры врача и по 3 процедуры в день.

Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации, грязевые ванны, компрессы с щелоком.
Кинезитерапия - массаж подводный.

Хронические кожные заболевания, 5 дней / 10 дней

Включает первоначальный и контрольный осмотры врача и по 2 процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – физиотерапия.
Грязелечение - грязевые ванны, компрессы с щелоком.

